
￼￼ 

 

 

ATELIERS DE SENSIBILISATION A L’ACCUEIL DE PERSONNES  
EN SITUATION DE HANDICAP PHYSIQUE ET SENSORIEL 
DANS LES ASSOCIATIONS SPORTIVES 

 

OBJECTIFS 

Savoir appréhender les handicaps physiques ou sensoriels dans le sport 

Comprendre le fonctionnement du mouvement handisport 

Interroger ses pratiques pour mieux accueillir une personne en situation de handicap physique ou 
sensoriel 

 
5 novembre 2021 à Brest 

9 novembre 2021 à Quimper 

9h00 – 12h30 

13h30 – 17h 

 

 
Brest et Quimper 

(Lieux de communiqués à la 
rentrée de seprtembre) 

 
15 Stagiaires 
 

METHODES PEDAGOGIQUES Feuilles d’inscription avec les attendus des stagiaires 

Rencontre d’un(e) sportif(ve) 
Echanges et retour 

CONTENU - Une présentation des différentes types de handicap (physique, auditif, 
visuel) 
- La présentation et l'organisation du mouvement Handisport local (où 
et quoi pratiquer) 
- à l'aide de vidéos, témoignages et jeux de rôles : 

- identifier les points de vigilance concernant l'accessibilité et 
l'accueil de sa structure 
- mieux comprendre les attentes, envies et difficultés des 
personnes. 

- découvrir et comparer différents matériels spécifiques adaptés aux 
capacités physiques des pratiquants, 



- tester une activité Handisport "en situation de handicap" physique ou 
sensoriel : Jeu collectif, activité individuelle, utilisation du matériel 
spécifique 
 

INTERVENANT(S) Chargé(e)s d'animation Handisport 
Sportif(ve) (retour sur expérience inclusive) 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION 15 octobre 

PUBLIC Bénévoles et/ou salariés d’associations 

 

 


